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Op¢i sud potvrdio da se ne moze odobriti viSe zdravstvenih tvrdnji o glukozi

Komisija nije pocinila pogreSku utvrdiv$i da te zdravstvene tvrdnje poti¢u potroSnju Secera, iako
takvo poticanje nije u skladu s opceprihvacenim prehrambenim i zdravstvenim nacelima

Njemacko drustvo Dextro Energy proizvodi za njemacko i europsko trziste proizvode razlicitin
oblika koji se gotovo u cijelosti sastoje od Secera glukoze. Klasi¢na kocka sastoji se od osam
tableta glukoze, od kojih svaka ima 6 grama.

Dextro Energy je 2011. zatrazio odobrenje’ za koristenje sliedeéih zdravstvenih tvrdnji: ,glukoza se
razgraduje pri normalnom metabolizmu stvaranja energije tijela“, ,glukoza pridonosi normalnom
metabolizmu stvaranja energije“, ,glukoza podupire fizicku aktivnost, ,glukoza pridonosi
normalnom metabolizmu stvaranja energije za vrijeme vjezbanja“ i ,glukoza pridonosi normalnoj
funkciji miiéa za vrijeme vjeZbanja“.

Unato€ pozitivnom misljenju Europske agencije za sigurnost hrane (EFSA), koja je smatrala da se
moze utvrditi postojanje uzroéno-posljedicne veze izmedu uzimanja glukoze i doprinosa
metabolizmu stvaranja energije, Komisija je u sije¢nju 2015. odbila® odobriti te zdravstvene tvrdnje.
Naime, Komisija je smatrala da predmetne zdravstvene tvrdnje Salju potroSacima proturjeénu i
zbunjujuéu poruku jer bi mogle potaknuti potroSnju Secera, za koji nacionalna i medunarodna
nadlezna tijela, na temelju opceprihvaéenog znanstvenog misljenja, informiraju potroSa¢a da
njegov unos treba smanjiti. Cak i ako bi se doti¢na zdravstvena tvrdnja odobrila samo pod
posebnim uvjetima uporabe i/ili uz pratece izjave ili upozorenja, Komisija smatra da to ne bi bilo
dovoljno da se smanji zbunjenost potroSaca i zato se predmetne tvrdnje ne mogu odobriti.

Svojom danas donesenom presudom Opéi sud Europske unije odbio je tuzbu koju je podnijelo
drustvo Dextro Energy i tako potvrdio Komisijinu odluku.

Op¢i sud osobito naglaSava da Komisija, iako nije dovela u pitanje misljenje EFSA-e (s obzirom na
to da je zadaca te agencije samo provjeriti temelje li se te tvrdnje na znanstvenim dokazima i je li
formulacija tih tvrdnji u skladu s odredenim kriterijima), mora u okviru upravljanja rizicima uzeti u
obzir mjerodavno zakonodavstvo Unije kao i druge legitimne i relevantne ¢imbenike. Buduéi da
prosje¢ni potrosac, prema opceprihvacenim prehrambenim i zdravstvenim nacelima, mora smanijiti
potrosnju Secera, Komisija nije pocinila nikakvu pogresku utvrdivSi da su predmetne zdravstvene
tvrdnje, kojima se istiCu samo povoljni ucinci glukoze za metabolizam stvaranja energije a ne

! Prema Uredbi (EZ) br. 1924/2006 Europskog parlamenta i Vije¢a od 20. prosinca 2006. o prehrambenim i zdravstvenim
tvrdnjama koje se navode na hrani (SL L 404, str. 9.) (SL, posebno izdanje na hrvatskom jeziku, poglavlje 15., svezak 7.,
str. 172.), zdravstvene tvrdnje koje se navode na oznakama kao i u predstavljanju proizvoda i ogladavanju se zabranjuju,
osim ako su u skladu s Uredbom, ako su odobrene u skladu s Uredbom i uklju¢ene na popis odobrenih zdravstvenih
tvrdnji. Tako odobrene zdravstvene tvrdnje moze upotrebljavati svaki subjekt u poslovanju hranom.

2 Ciljana populacija prvih dviju tvrdniji je opéa populacija, dok su druge tri tvrdnje usmjerene na aktivne, zdrave muskarce
i Zene, uvjezbane za izdrzljivost.

% Uredba Komisije (EU) 2015/8 o uskracivanju odobrenja za odredene zdravstvene tvrdnje navedene na hrani, osim onih
koje se odnose na smanjenje rizika od bolesti te na razvoj i zdravlje djece (SL L 3, str. 6.). Valja napomenuti da je u
pogledu tog uskraéivanja odobrenja postojao konsenzus predstavnika drzava €lanica u Stalnom odboru za bilje, Zivotinje,
hranu i hranu za Zivotinje. Osim toga, Uredba 2015/8 omogucila je drustvu Dextro Energy da nastavi upotrebljavati te
zdravstvene tvrdnje tijekom razdoblja od Sest mjeseci nakon njezina stupanja na snagu.
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navode se rizici povezani s pove¢anom potrosnjom Secera, dvosmislene ili zavaravajuce i da se
stoga ne mogu odobriti.

NAPOMENA: Protiv odluke Opéeg suda moze se, u roku od dva mjeseca od njezina priopéenja, Sudu
podnijeti Zalba ograni€ena na pravna pitanja.

NAPOMENA: Tuzba za ponistenje sluzi za ponistenje akata institucija Unije koji su protivni pravu Unije. Pod
odredenim uvjetima drzave C&lanice, europske institucije i pojedinci mogu podnijeti tuzbu za ponistenje Sudu
ili Opéem sudu. Ako je tuzba osnovana, akt se ponistava. Doti¢na institucija mora popuniti eventualnu
pravnu prazninu nastalu poniStenjem akta.
Nesluzbeni dokument za medije koji ne obvezuje Opdi sud.
Cielovit tekst presude objavljuje se na stranici CURIA na dan objave.
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