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Teisingumo Teismo sprendimas byloje C-372/04

The Queen, prasoma Yvonne Watts, pries Bedford Primary Care Trust and Secretary of State
for Health

PAREIGA SUMOKETI UZ KITOJE VALSTYBEJE NAREJE SUTEIKTA GYDYMA
LIGONINEJE TAIKOMA TAIP PAT IR NACIONALINEI SVEIKATOS
PRIEZIUROS TARNYBAI, KURI JAS TEIKIA NEMOKAMAI

Kad turéty teise atsisakyti isduoti leidimq gydytis uzsienyje tuo pagrindu, kad gydymui
ligoninéje gyvenamojoje valstybéje naréje yra nustatytas laukimo terminas, NHS (Jungtinés
Karalystés National Health Service) privalo jrodyti, kad Sis terminas, atsiZvelgiant j asmens

sveikatos biikle ir jo klinikinius poreikius, nevirsija mediciniskai priimtino termino

Pagal Bendrijos teisg, E—112 formos tvarka leidzia prasyti leidimo vykti gydytis i uzZsieni. Jei
atitinkamas gydymas paprastai yra prieinamas gyvenamojoje valstyb¢je nar¢je, atsisakyti
iSduoti leidima galima tik jei, kaip ir Siuo atveju, gydymas Sioje valstybéje naréje negali biiti
suteiktas tinkamu laiku. Todél ligoniy kasa pacientui privalo atlyginti gydymo iSlaidas.

Sirgdama kluby sanariy uzdegimu Y. Watts pateiké praSyma Bedfordo ligoniy kasai (Bedford
Primary Care Trust, toliau — Bedford PCT) i8duoti leidima operuotis uzsienyje E 112 formos
tvarka. Nagrin¢jant §] praSyma 2002 m. spali ja apziuréjo specialistas, kuris priskyré jos
atveji ,,iprastiniy atvejuy kategorijai, o tai reiske, kad operacijos teks laukti vienerius metus.
Bedford PCT atsisaké iSduoti Y. Watts minétos formos leidima motyvuodama tuo, kad
gydymas pacientei galéjo buti suteiktas vietos ligoningje ,,per terming, atitinkantj vyriausybés
socialinés apsaugos plano tikslus®, t.y. ,tinkamu laiku“. Y. Watts pareiské ieskini High
Court of Justice dél sprendimo atsisakyti iSduoti leidima panaikinimo.

Pablogéjus Y. Watts sveikatos biiklei, 2003 m. sausi ji buvo i§ naujo apzitiréta ir numatyta ja
operuoti po trijy arba keturiy ménesiu. Bedford PTC vél atsisaké iSduoti leidima. Taciau



2003 m. kova Pranciizijoje Y. Watts buvo istatytas klubo protezas, uz kuri ji sumokéjo
3900 GBP. Tode¢l ji tesé procesa High Court of Justice ir pareikalavo atlyginti Pranciizijoje
patirtas gydymo iSlaidas. High Court of Justice atmeté ieskinj tuo pagrindu, kad po to, kai
2003 m. sausj Y. Watts atvejis buvo i$ naujo perzitretas, ji nepatyré nepagristo delsimo. Dél
Sio sprendimo Y. Watts ir Secretary of State for Health pateiké apeliacini skunda. Tokioms
aplinkybémis Court of Appeal pateiké Europos Bendriju Teisingumo Teismui klausimus dél
Reglamento Nr. 1408/71 ir su laisve teikti paslaugas susijusiy EB sutarties nuostaty apimties.

Reglamento Nr. 1408/71 apimtis’

Pirmiausia Teisingumo Teismas nurodé, kad pagal Reglamenta Nr. 1408/71 kompetentinga
institucija i8duoda asmeniui iSankstini leidima gydytis uzsienyje tik jei jis negali jam biiti
suteiktas per terming, paprastai biiting Siam gydymui gauti toje valstyb¢je nar¢je, kurioje jis
gyvena.

Teisingumo Teismas nusprendé, jog tam, kad turéty teisg atsisakyti iSduoti leidima nustatyto
laukimo termino pagrindu, §i institucija turi jrodyti, kad ligoninés paslaugy pasitlos
planavimo ir valdymo tiksly lemiamas terminas nevirsija termino, kuris yra pateisinamas
objektyviu atitinkamo asmens klinikiniy poreikiy medicininiu jvertinimu atsiZvelgiant j
jo sveikatos biuikle, ligos istorija ir numanomg eiga, jo skausmo lygj ir (arba) negalia tuo
metu, kai praSoma iSduoti leidima.

Be to, laukimo terminai turi buti nustatomi lanksciai ir dinamiskai, kad buty galima i§ naujo
perziuréti termina, apie kurj i§ pradziy buvo pranesta atitinkamam asmeniui, atsizvelgiant {
galima jo sveikatos buklés pablogéjima po to, kai pateiktas pirmasis prasymas iSduoti
leidima.

Siuo atveju pradyma priimti prejudicinj sprendima pateikes teismas turi patikrinti, ar
kompetentingos NHS istaigos nurodytas laukimo terminas virS$ijo terming, kuris yra
mediciniskai priimtinas atsizvelgiant | situacija ir individualius medicininius atitinkamo
asmens poreikius.

Laisvés teikti paslaugas apimtis

Teisingumo Teismas nusprendé, kad su laisve teikti paslaugas susijusios nuostatos
taikomos situacijai, tokiai kaip nagrin¢jama pagrindin¢je byloje, kai asmuo, kuriam dél
sveikatos biiklés reikalingas gydymas ligoningje, vyksta { kita valstybg¢ nar¢ ir joje uz
uzmokesti gauna atitinkama gydyma, nesvarbu, koks nacionalinés sistemos, pagal kurig Sis
asmuo yra apdraustas ir pagal kuria véliau yra prasoma apmokéti §i gydyma, veikimo biidas.

Jis be to pazymi, kad iSankstinio leidimo sistema, pagal kuria NHS apmoka kitoje valstybeje
nar¢je teikiama gydyma ligoningje, atgraso atitinkamus pacientus arba riboja ju galimybeg

1971 m. birzelio 14 d. Tarybos reglamentas (EEB) Nr. 1408/71 d¢l socialinés apsaugos sistemy taikymo pagal
darbo sutartj dirbantiems asmenims, savarankiskai dirbantiems asmenims ir jy $eimos nariams, judantiems
Bendrijoje, i§ dalies pakeistas ir atnaujintas 1996 m. gruodzio 2 d. Tarybos reglamentu (EB) Nr. 118/97
(OL 1997, L 28, p. 1).



kreiptis 1 kitoje valstybéje naréje isteigtus gydymo ligoninéje paslaugy teikéjus ir tiek Siems
pacientams, tiek teikéjams yra laisvés teikti paslaugas ribojimas.

Todél jis mano, kad toks ribojimas gali buiti pateisinamas privalomaisiais pagrindais. IS
tiesy jis nusprendé¢, jog atsizvelgiant | kokybisko gydymo ligoninéje paslaugy subalansuotos
ivairovés pakankamumo ir nuolatinio prieinamumo uztikrinima ir iSlaidy kontrolg bei, kiek
imanoma, bet kokio finansiniy, techniniy ir ZzmogiSkyju istekliy iSSvaistymo vengima,
reikalavimas gauti iSankstini leidima tam, kad nacionaliné gydymo ligoningje sistema
sumokéty uz kitoje valstybéje naréje numatyta gydyma ligoninéje, Siuo atveju yra bitina ir
pagrista priemoné.

Vis délto biitina, kad tokio leidimo iSdavimo salygas butuy galima pateisinti minétais
privalomaisiais sumetimais ir kad jos tenkinty proporcingumo reikalavima. Taciau su NHS
susij¢ teisés aktai nedetalizuoja kriterijy, pagal kuriuos iSduodama arba atsisakoma
iSduoti iSankstinj leidima, biiting, kad biity apmokétas kitos valstybés narés ligoninéje
suteiktas gydymas. Todél minéti teisés aktai neriboja kompetentingy nacionalinés
valdZios institucijy diskrecijos §iuo atzvilgiu. Sis teisinio ribojimo trikumas, be Kita ko,
apsunkina teisming atsisakymo iSduoti leidimg kontrole.

Siuo klausimu Teisingumo Teismas nusprendé, kad jei tokiy laukimo sarasy lemiamas
terminas atitinkamu individualiu atveju virSija termina, pateisinama objektyviu situacija
apibiidinanciy aplinkybiy ir atitinkamo asmens klinikiniy poreikiy visumos medicininiu
tvertinimu, kompetentinga institucija negali atsisakyti iSduoti prasomo leidimo
remdamasi tuo, kad yra sudaryti laukimo sarasai, tariamai paZeidZiama su atitinkamo
atvejo gydymo skuba susijusiy prioritety normali tvarka, kad pagal nagrin¢jama
nacionaling sistema teikiamas gydymas ligoninéje yra nemokamas, kad nustatyta pareiga
paskirti specialias finansines priemones kitoje valstyb¢je naréje numatytam gydymui
apmokeéti ir (arba) Sio gydymo bei ekvivalentisko gydymo kompetentingoje valstyb¢je naréje
kainy palyginimu.

Todél uz nacionaling sveikatos prieziliros tarnyba atsakingos nacionalinés valdZios
institucijos, tokios kaip NHS, turi numatyti apmokéjimo uz kitos valstybés narés ligoninéje
suteikta gydyma pacientams, kuriems reikalingo gydymo $§i tarnyba negali suteikti per
medicini$kai priimting termina, mechanizmus.

Atlyginimo tvarka

Teisingumo Teismas nusprendé, kad pacientas, kuriam buvo iSduotas leidimas gydytis
kitos valstybés narés (gydymo valstybés narés) ligoninéje arba kuriam nepagristai
atsisakyta jji iSduoti, turi teis¢ reikalauti, kad kompetentinga institucija apmokéty
gydymo iSlaidas pagal gydymo valstybés narés teisés akty nuostatas, tartum jis bty
apdraustas pastarojoje valstybéje nar¢je.

Jei neapmokamos visos Sioje valstybe¢je suteikto gydymo ligoningje iSlaidos, paciento
grazinimas 1 situacija, kurioje jis biity buves, jei nacionaliné sveikatos prieziiiros tarnyba,
kurioje jis apdraustas, per mediciniSkai pateisinama terming jam biity nemokamai suteikusi
gydymui gydymo valstybéje naréje eckvivalentiska gydyma, kompetentinga istaiga



papildomai ipareigoja atlyginti atitinkamam asmeniui skirtuma tarp objektyviai apskaiciuotos
sumos uz §i ekvivalentiSka gydyma, nevirSijancios uz gydymasi buvimo valstyb&je nar¢je
reikalaujamos sumokéti sumos, ir pagal Sios valstybés teisés aktus jos istaigos apmokétos
sumos, jei pirmoji suma yra didesné uz antraja. PrieSingai, kai uz gydyma valstybéje
naréje reikalaujamos sumokéti iSlaidos yra didesnés uz ekvivalentiSko gydymo
gyvenamojoje valstyb¢je nar¢je iSlaidas, kompetentinga istaiga turi padengti tik ta gydymo
dvieju valstybiy nariy ligoninése kainy skirtumy dali, kuri nevirsija ekvivalentiSko gydymo
gyvenamojoje valstybé¢je nar¢je kainos dydzio.

Kelionés ir pragyvenimo iSlaidy atZvilgiu kompetentingai istaigai nustatyta pareiga apima
vien iSlaidas, susijusias su paciento gydymu gydymo valstybéje naréje; Sios islaidos
apmokamos tik tiek, kiek kompetentingos valstybés narés teises aktai jpareigoja nacionaling
sveikatos prieziiros sistema apmokéti atitinkamas iSlaidas tuomet, kai gydymas yra
teikiamas §iai nacionalinei sistemai priklausancioje ligoningje.

Ziniasklaidai skirtas neoficialus dokumentas, nejpareigojantis Teisingumo Teismo.
Dokumentas prieinamas Siomis kalbomis: visos oficialios ES kalbos

Visas sprendimo tekstas yra Teisingumo Teismo interneto tinklalapyje
http://curia.eu.int/jurisp/cgi-bin/form.pl? lang=L T&Submit=rechercher &numaff=C-372/04
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