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Trybunat potwierdzit, ze nie mozna udzieli¢ zezwolenia w odniesieniu do kilku
oswiadczen zdrowotnych dotyczacych glukozy

Trybunat oddalit odwotanie wniesione przez Dextro Energy od wyroku Sgdu, ktérym stwierdzono,
zZe Komisja nie popetnita btedu uznajgc, iz te o$wiadczenia zachecaty do spozywania cukru,
pomimo, Ze taka zacheta jest niezgodna z ogolnie przyjetymi zasadami zywieniowymi i
zdrowotnymi

Niemiecka spétka Dextro Energy wytwarza na rynek niemiecki i europejski roznego rodzaju
produkty sktadajgce sie prawie catkowicie z glukozy. Klasyczne opakowanie sktada sie z odmiu
pastylek glukozy, z ktérych kazda zawiera 6 g glukozy.

W 2011 r. spotka Dextro Energy ztozyta wniosek o udzielenie zezwolenia’ na nastepujgce
oswiadczenia zdrowotne: ,glukoza ulega metabolizmowi w normalnym procesie metabolizmu
energetycznego w organizmie”, ,glukoza wspomaga aktywnosé fizyczng” ,glukoza przyczynia sie
do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego”, ,glukoza przyczynia sie do utrzymania
prawidtowego metabolizmu energetycznego podczas ¢wiczen” i ,glukoza przyczynia sie do

prawidtowego funkcjonowania mieéni podczas éwiczen” 2.

Whbrew pozytywnej opinii Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA), ktory
uznat, ze wykazano zwigzek przyczynowo-skutkowy miedzy spozywaniem glukozy a wptywem na
metabolizm energetyczny, Komisja odméwita® w styczniu 2015 r. dopuszczenia stosowania tych
o$wiadczen. Komisja uznata bowiem, ze sporne oswiadczenia zdrowotne niostyby ze sobg
sprzeczne i niejasne przestanie dla konsumentéw, poniewaz zachecatyby do spozywania cukrow,
w odniesieniu do ktorych krajowe i miedzynarodowe organy, na podstawie powszechnie przyjetych
opinii naukowych, zalecajg zmniejszenie ich spozycia. Nawet przy zatozeniu, ze te oswiadczenia
zdrowotne miatyby by¢ dopuszczone tylko w szczegolinych warunkach uzycia lub uzupetnione
dodatkowymi stwierdzeniami lub ostrzezeniami, Komisja uznata, iz nie bytoby to wystarczajgce, by
zmniejszy¢ dezorientacje konsumentow i w zwigzku z tym nie nalezy udzieli¢ zezwolenia na
stosowanie wspomnianych oswiadczen.

! Zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie
oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych dotyczgcych zywnosci (Dz.U. L 404, s. 9) oswiadczenia zywieniowe
umieszczone na etykietach oraz na opakowaniu lub w reklamie sg zabronione, chyba ze sg zgodne z rozporzgdzeniem,
zostato udzielone w odniesieniu do nich zezwolenie zgodnie z tym rozporzadzeniem i figurujg w wykazie dozwolonych
oswiadczen. Oswiadczenia zywieniowe, w odniesieniu do ktérych w ten sposdb wydano zezwolenie mogg byc¢
stosowane przez wszystkie podmioty rynku spozywczego.

2 W odniesieniu do o$wiadczen pierwszego i trzeciego, docelowa grupa odbiorcow skfadata sie z populacji ogétem,
podczas gdy trzy pozostate oswiadczenia byly skierowane do aktywnych mezczyzn i aktywnych kobiet o dobrym stanie
zdrowia i 0 dobrze wyéwiczonej kondyciji.

8 Rozporzgdzenie Komisji (UE) 2015/8 z dnia 6 stycznia 2015 r. w sprawie odmowy udzielenia zezwolenia na niektére
oswiadczenia zdrowotne dotyczace zywnosci inne niz odnoszgce sie do zmniejszenia ryzyka choroby oraz rozwoju i
zdrowia dzieci (Dz.U. L 3, s. 6). Nalezy zauwazy¢, ze w kwestii tej odmowy istniat konsensus miedzy przedstawicielami
Panstw Cztonkowskich w ramach Statego Komitetu ds. Roslin, Zwierzat, Zywnoéci i Pasz. Ponadto rozporzgdzenie
2015/8 zezwalato spotce Dextro Energy na dalsze wykorzystywanie tych stwierdzeh przez okres szesciu miesiecy po
dacie wejscia w zycie tego aktu.
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Sad Unii Europejskiej, wyrokiem z dnia 16 marca 2016 r.*, oddalit skarge wniesiong przez Dextro
Energy i utrzymat w mocy decyzje Komisiji.

Sad w swoim wyroku podkreslit, ze cho¢ Komisja nie kwestionowata opinii EFSA (jedynym
zadaniem tego urzedu jest bowiem kontrola, czy oswiadczenia zdrowotne oparte sg na dowodach
naukowych i czy brzmienie tych oswiadczen odpowiada okreslonym kryteriom), to jednak instytucja
ta powinna byta, w ramach zarzgdzania ryzykiem, uwzgledni¢ odpowiednie przepisy prawa Unii
oraz inne zasadne czynniki istotne dla omawianej sprawy. Ze wzgledu na to, ze zgodnie z ogdlnie
przyjetymi zasadami zywieniowymi i zdrowotnymi przecietny konsument powinien zmniejszy¢
spozycie cukréw, Komisja nie popetnita zadnego bfedu, stwierdzajagc, iz sporne oswiadczenia
zdrowotne, ktore podkreslajg jedynie korzystne dziatanie na metabolizm energetyczny, przy czym
milczg o zagrozeniach zwigzanych z nadmiernym spozyciem cukréw, sg niejednoznaczne i
wprowadzajgce w btad i stad nie powinny by¢ dopuszczone.

Dzisiejszym wyrokiem Trybunat Sprawiedliwosci oddalit odwotanie wniesione przez spotke Dextro
Energy od wyroku Sadu, poniewaz zaden z argumentow przytoczonych przez to przedsiebiorstwo
nie podwazyt oceny Sadu.

UWAGA: Odwotanie od wyroku lub postanowienia Sgadu, ograniczone do kwestii prawnych, moze zostac
wniesione do Trybunalu. Co do zasady, odwotanie nie ma skutku zawieszajgcego. Jezeli jest ono
dopuszczalne i zasadne, Trybunat uchyla orzeczenie Sadu. Jezeli stan postepowania pozwala na wydanie
orzeczenia w sprawie, Trybunat moze sam wydac¢ ostateczne rozstrzygniecie w przedmiocie sporu. W
przeciwnym razie przekazuje sprawe do ponownego rozpoznania przez Sad, ktory jest zwigzany
orzeczeniem Trybunatu wydanym w ramach odwotania.

Dokument nieoficjalny, sporzgdzony na uzytek mediéw, ktéry nie wigze Trybunatu Sprawiedliwo$ci.
Peiny tekst wyroku znajduje sie na stronie internetowej CURIA w dniu ogtoszenia.

Osoba odpowiedzialna za kontakty z mediami: Ireneusz Kolowca @ (+352) 4303 2793

Nagranie wideo z ogtoszenia wyroku jest dostepne przez ,Europe by Satellite” @& (+32) 2 2964106

4 Wyrok Sgdu z dnia 16 marca 2016 r., Dextro Energy / Komisja (T-100/15) zob. takze komunikat prasowy nr 30/16.
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