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Acérddo do Tribunal de Justica no processo C-530/20 | EUROAPTIEKA

A legislacao leta que proibe a publicidade dos medicamentos com base no
preco, nas ofertas promocionais ou nas vendas em conjunto de
medicamentos e de outros produtos é compativel com o direito da Uniao

Esse tipo de contetdos publicitdrios fomenta a utilizacdo irracional dos medicamentos e deve ser proibido
pelos Estados-Membros

A Diretiva 2001/83 " harmoniza as disposi¢des em matéria de publicidade dos medicamentos, sujeitando essa
publicidade a condi¢des, restricdes e proibicdes a fim de proteger a saude publica.

A «<EUROAPTIEKA» SIA é uma sociedade de responsabilidade limitada letd que exerce a atividade farmacéutica na
Leténia. Em 2016, a Inspecdo da Saude Publica letd proibiu-a de difundir uma publicidade relativa a uma promocéao
de medicamentos com fundamento numa disposicdo nacional que proibe a publicidade dos medicamentos com
base no preco, nas ofertas promocionais ou nas vendas em conjunto de medicamentos e de outros produtos. Em
2020, a <EUROAPTIEKA» interpds no Tribunal Constitucional letdo um recurso de anula¢do que pde em causa a
legalidade dessa disposicdo nacional a luz da Diretiva 2001/83.

Esse érgdo jurisdicional questiona o Tribunal de Justica sobre a interpretacdo a dar ao conceito de «publicidade dos
medicamentos» na acecao dessa diretiva e, nomeadamente, sobre se esse conceito abrange igualmente a
publicidade a medicamentos indeterminados, ou seja, a publicidade que visa os medicamentos em geral ou um
conjunto de medicamentos nado identificados. Questiona igualmente o Tribunal de Justica sobre se a proibicdo,
prevista na disposicdo nacional em causa, da publicidade através do preco e a publicidade através de ofertas
promocionais ou vendas em conjunto de medicamentos e de outros produtos é compativel com a referida diretiva.

No seu acorddo de hoje, o Tribunal de Justica, reunido em Grande Sec¢do, comeca por referir que o conceito de
«publicidade dos medicamentos» abrange qualquer acdo de informacao, de prospecdo ou de incentivo
destinada a promover a prescricdo, o fornecimento, a venda ou o consumo de um medicamento
determinado ou de medicamentos indeterminados.

Com efeito, este conceito é definido, na Diretiva 2001/83, de forma muito ampla, abrangendo «qualquer forma» de
acao de informacgdo, de prospec¢do ou de incentivo, incluindo, nomeadamente, a «publicidade dos medicamentos
junto do publico em geral».

Por outro lado, embora a publicidade dos medicamentos indeterminados esteja excluida do ambito de aplicacdo da
Diretiva 2001/83, as proibicdes, condi¢bes e restricdes que prevé em matéria de publicidade, em razao dos riscos
que podem decorrer de uma utilizagdo excessiva ou irrefletida de medicamentos, seriam amplamente privadas do

" Diretiva 2001/83/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 6 de novembro de 2001, que estabelece um codigo comunitario relativo aos
medicamentos para uso humano (JO 2001, L 311, p. 67), conforme alterada pela Diretiva 2004/27/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 31 de
marco de 2004 (JO 2004, L 136, p. 34).
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seu efeito Util e o objetivo essencial de protecdo da salde publica prosseguido por esta diretiva ficaria amplamente
comprometido.

No caso em apreco, o Tribunal de Justica considera que a difusdo de informacgdes que incentivam a compra de
medicamentos justificando a necessidade dessa compra pelo preco, anunciando uma oferta promocional ou
fazendo referéncia a uma venda combinada com outros medicamentos ou produtos, como a que é proibida
pela disposi¢do nacional impugnada no 6rgdo jurisdicional de reenvio, tem uma finalidade promocional. Segundo o
Tribunal de Justica, essa difusdo de informacdes esta, por conseguinte, abrangida pelo conceito de «publicidade
dos medicamentos», mesmo quando essas informagdes visam medicamentos indeterminados.

Em seguida, no que diz respeito a compatibilidade dessa disposi¢ao nacional com a Diretiva 2001/83, o Tribunal de
Justica salienta que a publicidade dos medicamentos ndo sujeitos a receita médica nem comparticipados, aos quais
esta disposi¢ao nacional diz mais concretamente respeito, é, em principio, autorizada por esta diretiva. No entanto,
a fim de prevenir a ocorréncia de riscos para a saude publica, os Estados-Membros devem proibir todo e
qualquer contetido publicitario que seja suscetivel de fomentar a utilizacdo irracional desses
medicamentos.

O Tribunal de Justica sublinha, a este respeito, que a publicidade dos medicamentos nao sujeitos a receita
médica nem comparticipados pode exercer uma influéncia particularmente importante na avaliacdo e na
escolha efetuadas pelo consumidor final, tanto no que respeita a qualidade do medicamento como a quantidade
a adquirir. Além disso, a publicidade através do preco e a publicidade através de ofertas promocionais ou de vendas
em conjunto de medicamentos e outros produtos é suscetivel de induzir os consumidores finais a comprar e a
consumir os referidos medicamentos em fungdo de um critério econémico, sem proceder a uma avaliacdo
objetiva baseada nas propriedades terapéuticas dos medicamentos e em necessidades médicas concretas.
Por outro lado, esse tipo de contelidos publicitarios equipara medicamentos a outros produtos de consumo,
que sdo geralmente objeto de descontos e de reducdes de precos.

Segundo o Tribunal de Justica, a publicidade através do preco e a publicidade através de ofertas promocionais
ou de vendas em conjunto de medicamentos e outros produtos incitam, portanto, a utilizacao irracional e
excessiva de medicamentos ndo sujeitos a receita médica nem comparticipados. Por conseguinte, a disposi¢ao
nacional em causa no 6rgao jurisdicional de reenvio, que proibe a difusdo destes contetddos publicitarios, é
compativel com a Diretiva 2001/83.

NOTA: O reenvio prejudicial permite aos 6rgéos jurisdicionais dos Estados Membros, no ambito de um litigio que
Ihes seja submetido, interrogar o Tribunal de Justica sobre a interpretacdo do direito da Unido ou sobre a validade
de um ato da Unido. O Tribunal ndo resolve o litigio nacional. Cabe ao érgédo jurisdicional nacional decidir o
processo em conformidade com a decisdo do Tribunal. Esta decisdo vincula do mesmo modo os outros érgdos

jurisdicionais nacionais aos quais seja submetido um problema semelhante.

Documento ndo oficial, para uso exclusivo dos 6rgdos de informacdo, que ndo vincula o Tribunal de Justica.
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