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A Bíróság ítélete a C-518/22. sz. | AP Assistenzprofis ügyben 

A fogyatékossággal élő személyt a mindennapi életben segítő személyi 

segítő alkalmazása fenntartható a vele egy korcsoportba tartozók számára 

Az ebből eredő, életkoron alapuló eltérő bánásmód igazolható a nyújtott személyi segítségnyújtási 

szolgáltatások jellegével 

Az AP Assistenzprofis német társaság a fogyatékossággal élő személyeknek nyújtott segítséggel és tanácsadással 

foglalkozik. 2018-ban e társaság személyi segítőket keresett egy 28 éves női egyetemi hallgató számára, hogy a 

mindennapi élet összes területén segítsenek neki. A hirdetés szerint „a 18 és 30 év közöttiek előnyben részesülnek”. 

A nem az e korcsoportba tartozó pályázó, akinek pályázatát elutasították, úgy véli, hogy életkora miatt hátrányos 

megkülönböztetés érte.   

A német szövetségi munkaügyi bíróság azt kérdezi a Bíróságtól, hogy egy ilyen helyzetben milyen mértékben 

egyeztethető össze egymással egyrészt az életkoron alapuló hátrányos megkülönböztetés elleni védelem másrészt 

pedig a fogyatékosságon alapuló hátrányos megkülönböztetés elleni védelem.  

Ítéletében a Bíróság hangsúlyozza, hogy a fogyatékossággal élő személy azon kifejezett kívánságának 

figyelembevétele, hogy bizonyos korcsoporthoz tartozó a személyi segítőket részesítsenek előnyben, 

előmozdíthatja e fogyatékossággal élő személy önrendelkezéshez való jogának tiszteletben tartását. 

Ebben az esetben a német jogszabályok kifejezetten előírják, hogy a fogyatékossággal élő személyek egyéni 

kívánságait a személyi segítségnyújtási szolgáltatások nyújtása során figyelembe kell venni. Következésképpen az 

érintett személyeknek képeseknek kell lenniük annak megválasztására, hogy hol és kivel élnek. 

Ebben az összefüggésben észszerűen elvárható, hogy a fogyatékossággal élő személlyel azonos korcsoportba 

tartozó személy könnyebben beilleszkedik ez utóbbi személyes, társadalmi és egyetemi környezetébe. Az életkorra 

vonatkozó feltétel előírása tehát szükséges és igazolt lehet az érintett fogyatékossággal élő személy 

önrendelkezéshez való jogának védelmére tekintettel. 

EMLÉKEZTETŐ: Az előzetes döntéshozatali eljárás lehetővé teszi a tagállami bíróságok számára, hogy az előttük 

folyamatban lévő jogvita keretében az uniós jog értelmezésére vagy valamely uniós jogi aktus érvényességére 

vonatkozó kérdést terjesszenek a Bíróság elé. A Bíróság nem dönti el a tagállami bíróság előtti jogvitát. A nemzeti 

bíróság feladata, hogy az ügyet a Bíróság határozata alapján elbírálja. E határozat a tartalmilag hasonló kérdésben 

eljáró más nemzeti bíróságokat is köti. 

A sajtó részére készített nem hivatalos kiadvány, amely nem köti a Bíróságot. 

A kihirdetés napján az ítélet teljes szövege és adott esetben összefoglalója megtalálható a CURIA honlapon. 

Sajtófelelős: Corina-Gabriela Socoliuc ✆  (+352) 4303 5536 

https://curia.europa.eu/juris/documents.jsf?num=C-518/22
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