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Hotărârea Curții în cauza C-518/22 | AP Assistenzprofis 

Ocupația de asistentă personală care ajută o persoană cu handicap în 

viața cotidiană poate fi rezervată persoanelor din aceeași grupă de vârstă 

Tratamentul diferențiat pe motive de vârstă care rezultă din aceasta poate fi justificat în raport cu natura 

serviciilor de asistență personală furnizate 

AP Assistenzprofis este o societate germană specializată în asistența și consilierea persoanelor cu handicap. În anul 

2018, această societate caută asistente personale pentru o studentă de 28 de ani pentru a o ajuta în toate aspectele 

vieții sale cotidiene. Anunțul indică „o preferință pentru persoanele cu vârste între 18 și 30 de ani”. O candidată care 

nu aparține acestei grupe de vârstă și a cărei candidatură a fost respinsă se consideră discriminată din cauza vârstei 

sale. 

Curtea Federală pentru Litigii de Muncă din Germania solicită Curții de Justiție să stabilească în ce măsură pot fi 

conciliate, în această situație, protecția împotriva discriminării legate de vârstă, pe de o parte, și protecția împotriva 

discriminării bazate pe handicap, pe de altă parte. 

În hotărârea sa, Curtea de Justiție subliniază că preferința pentru asistente personale dintr-o anumită grupă 

de vârstă exprimată de persoana cu handicap este susceptibilă să promoveze respectarea dreptului său la 

autodeterminare. 

În speță, legislația germană impune în mod expres satisfacerea dorințelor individuale ale persoanelor cu handicap 

în cadrul furnizării serviciilor de asistență personală. În consecință, persoanele în cauză trebuie să fie în măsură să 

aleagă cum, unde și cu cine trăiesc. 

În acest context, pare rezonabil să se aștepte ca o asistentă personală care aparține aceleiași grupe de vârstă ca 

persoana cu handicap să se integreze mai ușor în mediul personal, social și universitar al acesteia din urmă. 

Impunerea unei condiții de vârstă poate fi, așadar, necesară și justificată în raport cu protecția dreptului la 

autodeterminare al persoanei cu handicap în cauză. 

MENȚIUNE: Trimiterea preliminară permite instanțelor din statele membre ca, în cadrul unui litigiu cu care sunt 

sesizate, să adreseze Curții întrebări cu privire la interpretarea dreptului Uniunii sau la validitatea unui act al Uniunii. 

Curtea nu soluționează litigiul național. Este de competența instanței naționale să soluționeze cauza conform 

deciziei Curții. Această decizie este obligatorie, în egală măsură, pentru celelalte instanțe naționale care sunt sesizate 

cu o problemă similară. 

Document neoficial, destinat presei, care nu angajează răspunderea Curții de Justiție. 

Textul integral și, dacă este cazul, rezumatul hotărârii se publică pe site-ul CURIA în ziua pronunțării. 

https://curia.europa.eu/juris/documents.jsf?num=C-518/22
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