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A Birdsag C-386/23. sz. tgyben hozott itélete | Novel Nutriology

A botanikai anyagokkal kapcsolatos, egészségre vonatkozé allitasokkal
torténd reklamozas jelenleg tilos

Ez a fészabdly szerinti tilalom addig alkalmazandd, amig a Bizottsdg le nem zdrja ezen dllitdsok vizsgadlatdt, és
fel nem veszi azokat az egészségre vonatkozé engedélyezett dllitdsok listdiba, kivéve, ha alkalmazasukat
valamely dtmeneti szabdlyozds alapjdn mdr elfogadtdk

A Novel Nutriology német vallalkozas safrany- és dinnyelékivonatokat tartalmazé étrend-kiegészit6t forgalmaz.
Rekldmjaban azt allitotta, hogy e kivonatok hangulatjavité hatasuak, illetve csdkkentik a stressz és faradtsag érzését.

Egy német szakmai egyesulet keresetet inditott a Novel Nutriology ellen a német birésagok eldtt ezen allitasok
alkalmazéasanak megtiltasa érdekében. Ugy véli, hogy azok ellentétesek az uniés joggal.

A német szdvetségi legfels6bb birésag ezzel kapcsolatban kérdést intézett a Birésaghoz.

A Birdsag megallapitja, hogy egy 2006. évi rendelet’ szerint az élelmiszerek és étrend-kiegésziték reklamozasa
soran? fészabaly szerint tilos az egészségre vonatkozé allitdsok alkalmazasa. Akkor megengedheté, ha a Bizottsag
altal engedélyezett és az egészségre vonatkozd engedélyezett allitasok listaiban? szerepelnek.

A Bizottsag azonban még nem zarta le a botanikai anyagokkal kapcsolatos, egészségre vonatkozo allitasok
vizsgalatat.* Ezért azokat még nem vette fel az egészségre vonatkoz6 engedélyezett allitasok listaiba.

A Bizottsag altal végzett vizsgalat® és engedélyezés megkovetelése annak biztositasara irdnyul, hogy az egészségre
vonatkozo allitds tudomanyosan megalapozott legyen, és ezaltal védje a fogyasztdkat és az emberi egészséget.

Kovetkezésképpen a botanikai anyagokkal kapcsolatos, egészségre vonatkozé allitasok jelenleg nem
hasznalhaték étrend-kiegésziték népszeriisitésére.°

Mas lehet a helyzet, ha a hivatkozott allitasok a 2006. évi rendeletben el6irt &tmeneti szabalyozas hatalya ala
tartoznak.

A szovetségi legfels6bb birdsag altal adott tajékoztatas szerint a jelen Ggyben nem ez a helyzet. Ugyanis pszichés
allapotra vonatkozd, egészséggel kapcsolatos olyan allitadsokrél van sz, amelyeket a rendelet hatalybalépése el6tt
Németorszagban nem értékeltek és nem engedélyeztek. Ezen allitasok tekintetében 2008. januar 19-ig engedély
iranti kérelmet kellett volna benydjtani az illetékes nemzeti hatésaghoz, amit a Novel Nutriology nem tett meg.

EMLEKEZTETO: Az el6zetes dontéshozatali eljaras lehetévé teszi a tagallami bir6sagok szamara, hogy az eléttiik
folyamatban |évé jogvita keretében az uniés jog értelmezésére vagy valamely uniés jogi aktus érvényességére
vonatkozo kérdést terjesszenek a Birésag elé. A Birosag nem donti el a tagallami birésag elétti jogvitat. A nemzeti

birésag feladata, hogy az Ugyet a Birésag hatarozata alapjan elbiralja. E hatarozat a tartalmilag hasonl6 kérdésben
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eljaré mas nemzeti birésagokat is koti.

A sajto részére készitett nem hivatalos kiadvany, amely nem kéti a Birdsagot.

A kihirdetés napjan az itélet teljes sz6vege és adott esetben az 6sszefoglalasa megtaldlhaté a CURIA honlapon.
Sajtofelelds: Szab6é Ménika ©(+352) 4303 3047

Az itélet kihirdetésekor készitett képfelvételek elérhetdk: ,Europe by Satellite” @(+32) 2 2964106

" A helyesbitett és a 2008. januar 15-i 109/2008/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelettel modositott, az élelmiszerekkel kapcsolatos, tapanyag-
Osszetételre és egészségre vonatkozo allitdsokrél szo6lo, 2006. december 20-i 1924/2006/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet.

2 Valamint cimkézésén és megjelenitésén.

3 Arendelet az egészségre vonatkozo allitasok két csoportjat killdnbozteti meg, az egészségre vonatkozd egyedi éllitasokat és az egészségre
vonatkozé ltalanos allitdsokat. Az egészségre vonatkozé egyedi allitas alkalmazasa csak akkor megengedett, ha az szerepel az egészségre vonatkozd,
engedélyezett allitasok listainak egyikében. Ezzel szemben minden egészségre vonatkoz6 altalanos allitast egy egyedi allitdsnak kell kisérnie. A jelen
esetben egészségre vonatkozd egyedi allitdsokrol van szé.

4 Novényi vagy novényi eredet(i anyagokrol van sz6.
5 Az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatosaggal (EFSA) egylittmiikodve.

6 A Birosag szerint e tilalom, amely alél az 4tmeneti szabalyozas kivételeket enged, nem korlatozza aradnytalan médon a vallalkozas szabadsagat.
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