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Wyrok Trybunatu w sprawie C-386/23 | Novel Nutriology

Reklama przy wykorzystaniu oSwiadczen zdrowotnych dotyczacych
substancji botanicznych jest obecnie zabroniona

Ten zasadniczy zakaz ma zastosowanie do czasu zakoriczenia przez Komisje badania tych oswiadczeri
i umieszczenia ich w wykazie dopuszczonych oswiadczeri zdrowotnych, chyba Ze ich stosowanie zostato juz
dopuszczone w ramach systemu przejsciowego

Niemieckie przedsiebiorstwo Novel Nutriology oferuje do sprzedazy suplement zywnosciowy zawierajacy wyciagi
z szafranu i soku melona. W swojej reklamie wskazato, ze wyciagi te poprawiajg nastréj cztowieka lub zmniejszajag
uczucie stresu i wyczerpania.

Niemieckie stowarzyszenie zawodowe pozwato Novel Nutriology przed sagdami niemieckimi w celu zakazania temu
przedsiebiorstwu stosowania tych oswiadczenh. Stowarzyszenie to uwaza, ze sg one sprzeczne z prawem Unii.

Niemiecki federalny trybunat sprawiedliwosci zwrécit sie do Trybunatu Sprawiedliwosci z pytaniami dotyczacymi tej
kwestii.

Trybunat stwierdzit, ze zgodnie z rozporzgdzeniem z 2006 r." stosowanie o$wiadczen zdrowotnych w reklamie?
zywnosci i suplementéw zywnosciowych jest co do zasady zabronione. Postugiwanie sie takimi oswiadczeniami
moze by¢ dozwolone, pod warunkiem ze zostaty dopuszczone przez Komisje i umieszczone w wykazie
dopuszczonych oswiadczen zdrowotnych3,

Jednak Komisja nie ukonczyta jeszcze badania oswiadczen zdrowotnych dotyczgcych substancji botanicznych?. Nie
wpisata ich jeszcze do wykazéw dopuszczonych oswiadczen zdrowotnych.

Badanie® i wymdg udzielenia zezwolenia przez Komisje maja na celu zagwarantowanie, ze oswiadczenie zdrowotne
jest uzasadnione naukowo, a tym samym ochrone konsumentéw i zdrowia ludzkiego.

W zwigzku z tym o$wiadczenia zdrowotne dotyczace substancji botanicznych nie moga na obecnym etapie
by¢ stosowane do celé6w promowania suplementéw diety®.

Inaczej moze by¢ w przypadku o$wiadczen, ktére podlegajg systemowi przejSciowemu przewidzianemu
w rozporzadzeniu z 2006 r.

Zgodnie z informacjami przekazanymi przez federalny trybunat sprawiedliwosci w niniejszej sprawie tak nie jest.
Chodzi w niej bowiem o oSwiadczenia zdrowotne dotyczgce funkgji psychologicznych, ktére przed wejsciem w zycie
rozporzadzenia nie byty w Niemczech przedmiotem oceny i zezwolenia. W odniesieniu do takich oswiadczen
wniosek o udzielenie zezwolenia powinien byt zostac ztozony do wtasciwego organu krajowego przed dniem

19 stycznia 2008 r., czego Novel Nutriology nie uczynito.
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UWAGA: Odestanie prejudycjalne pozwala sagdom panstw cztonkowskich, w ramach rozpatrywanego przez nie
sporu, zwrdécic sie do Trybunatu z pytaniem o wyktadnie prawa Unii lub o ocene waznosci aktu Unii. Trybunat nie
rozpoznaje sporu krajowego. Do sadu krajowego nalezy rozstrzygniecie sprawy zgodnie z orzeczeniem Trybunatu.
Orzeczenie to wigze w ten sam sposéb inne sady krajowe, ktére spotkajg sie z podobnym problemem.

Dokument nieoficjalny, sporzadzony na uzytek mediéw, ktéry nie wigze Trybunatu Sprawiedliwosci.

Petny tekst i, w stosownym wypadku, streszczenie wyroku sg publikowane na stronie internetowej CURIA w dniu
ogtoszenia.

Osoba odpowiedzialna za kontakty z mediami: Jarostaw Zasada © (+352) 4303 2793.

Nagranie wideo z ogtoszenia wyroku jest dostepne przez ,Europe by Satellite” © (+32) 22964106.

' Rozporzadzenie (WE) nr 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych

dotyczacych zywnosci, sprostowane i zmienione rozporzadzeniem (WE) nr 109/2008 Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 109/2008 z dnia
15 stycznia 2008 r.

2 Jak tez przy etykietowaniu i prezentacji.

3 Rozporzadzenie wprowadza rozréznienie miedzy dwiema kategoriami o$wiadczen zdrowotnych, a mianowicie konkretnymi o$wiadczeniami
zdrowotnymi i ogélnymi o$wiadczeniami zdrowotnymi. Stosowanie konkretnego o$wiadczenia zdrowotnego jest dopuszczalne tylko wtedy, gdy
znajduje sie ono w jednym z wykazéw dopuszczonych o$wiadczen zdrowotnych. Kazdemu ogélnemu oswiadczeniu zdrowotnemu musi natomiast
towarzyszy¢ takie konkretne oswiadczenie. Przedmiotem niniejszej sprawy sa konkretne o$wiadczenia zdrowotne.

4 Chodzi tu o substancje ro$linne lub ziotowe.
5 We wspotpracy z Europejskim Urzedem ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA).

6 Wedtug Trybunatu ten zakaz, od ktérego wyjatki dopuszcza system przej$ciowy, nie ogranicza w sposob nieproporcjonalny wolnosci prowadzenia
dziatalnosci gospodarcze;.
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