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SAMMANFATTNING — MAL C-385/99

Sammanfattning av domen

1. Fribet att tillhandahdlla tjinster — Restriktioner — Nationell lagstiftning angdende
ersiittning av sjukvdrdskostnader i en annan medlemsstat — Sjukbusvird — Krav pd
forbandstillstand frin sjukkassan i den stat dir personen dr f6rsikrad — Tillstdnd
beviljas pa villkor att bebandlingen dr nédvindig — Tilldtet — Villkor — Mdjlighet
att i tid fd en lika effektiv behandling — Bedomningskriterier

(EG-férdraget, artikel 59 (nu artikel 49 EG i dndrad lydelse) och artikel 60 (nu
artzkel 50 EG))

2. Fribet att tillhandabdlla tjidnster — Restriktioner — Nationell lagstiftning angdende
ersittning av sjukvdrdskostnader i en annan medlemsstat — Vird utanfor sjukbus —
Krav pa forbandstillstind frin sjukkassan i den stat dir personen Gr forsikrad —
Otillgtet — Invindning — Hot mot den ekonomiska balansen i socialforsikrings-
systemet, skyddet for folkhilsan eller for de visentliga siirdragen i det nationella
sjukforsikringssystemet — Foreligger inte
(EG-fordraget, artikel 59 (nu artikel 49 EG i dndrad lydelse) och artikel 60 (nu
artikel 50 EG)) ;

1. Artikel 59 i fordraget (nu artikel 49 EG
i dndrad lydelse) och artikel 60 i
fordraget (nu artikel 50 EG) skall
tolkas sd, att de inte hindrar en siddan
lagstiftning i en medlemsstat, i vilken
det foreskrivs dels att ersdttning fér

inrittning som har slutit avtal med
nimnda sjukkassa.

kostnaderna f6r sjukhusvird som en
vardgivare utan avtal tillhandahallit i
en annan medlemsstat 4n den stat i
vilken den sjukkassa som den férsik-
rade personen omfattas av ir etablerad,
forutsitter att denna sjukkassa har
meddelat férhandstillstind, dels att
detta tillstind beviljas pd villkor att
likarvirden av den férsikrade perso-
nen kriver detta. Tillstdnd kan emeller-
tid endast vigras av denna anledning
ndr en identisk behandling eller en
behandling som #4r lika effektiv for
patienten kan erhdllas i tid vid en
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Vid bedémningen av om en behandling
som ir lika effektiv for patienten kan
erhéllas i tid vid en inrdttning som har
ing4tt ett avtal med den sjukkassa som
den forsikrade personen tillhor, dr de
nationella myndigheterna skyldiga att
ta hénsyn till samtliga omstindigheter i
det enskilda fallet och dérvid vederbér-
ligen beakta inte enbart patientens
hilsotillstind, och i forekommande fall
hur svira smirtor patienten har eller
hur gravt handikappad denne #r —
vilket till exempel skulle kunna oméj-
liggéra utévande av yrkesverksamhet
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elfer gora detta oerhért svdrt — vid
tidpunkten nir tillstdnd séks, utan
ocksd dennes sjukdomshistoria.

En viigran att ge férhandstillstdnd som
inte motiveras av farhdgor for sloseri
och férluster till f6ljd av en dverkapa-
citet pd sjukhusen, utan enbart av
forekomsten av nationella vintelistor
for att fa tillgdng till den ifrdgavarande
sjukhusvarden, utan att de konkreta
omstindigheter som kinnetecknar
patientens medicinska tillstdnd beak-
tas, kan emellertid inte utgora ett giltigt
hinder f6r det fria tillhandahallandet av
tjdnster.

(se punkterna 90, 92 och 109
samt domslutet)

Artiklarna 59 i férdraget (nu artikel 49
EG i dndrad lydelse) och 60 i fordraget
(nu artikel 50 EG) utgdr hinder for
nationell lagstiftning som innehéaller
krav pa forhandstillstdnd frin den
sjukkassa till vilken den forsikrade
personen ir ansluten, for att kostnader
for vard utanfoér sjukhus som tillhan-
dahallits i en annan medlemsstat av en

person eller en inrittning med vilken
nimnda sjukkassa inte har slutit avtal
skall kunna ersittas. Detta giller dven
om det genom den ifrdgavarande natio-
nella lagstiftningen inférs ett system
med férméner in natura, enligt vilket
de forsikrade personerna inte har ritt
till ersdttning fér kostnader avseende
medicinsk vard, men diremot till sjilva
virden som utfors kostnadsfritt. Ett
sidant hinder fér den grundldggande
principen om fritt tillhandahéllande av
tjinster 4r inte motiverat, eftersom ett
avskaffande av kravet pd forhandstill-
stand fér denna typ av vard inte skulle
leda till att patienter, trots sprikbar-
ridren, det geografiska avstdndet, kost-
naderna for vistelsen i utlandet och
avsaknaden av upplysningar om de
vardformer som tillhandahills dir,
skulle séka sig utomlands i en sidan
omfattning att den ekonomiska balan-
sen i det berérda socialfrsikringssys-
temet allvarligt skulle rubbas, och att
den 6vergripande skyddsnivan for folk-
hilsan skulle vara hotad eller vara till
forfang f6r de visentliga sirdragen i
det berdrda sjukforsikringssystemet, i
vilket vird tillhandahdlles kostnads-
fritt,

(se punkterna 95, 108 och 109
samt domslutet)
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